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01 Séquence de décollage						K 1





02 Renversement central avec ¼ de tonneau	 		K 4





03 Demi-huit cubain inverse						K 2





04 Tonneau lent	 							K 5





05 Humpty bump +-+ avec ½ tonneau				K 2





06 Boucle carrée avec tonneau						K 4





07 Renversement 					 			K 2





08 Deux tonneaux en sens opposé					K 3





09 Chapeau haut de forme avec ¼ de tonneau	 		K 3





10 Double immelmann							K 3





11 Demi-boucle carrée avec ½ tonneau				K 2





12 Descente à 45° avec 1 tonneau 					K 3





13 Immelmann							 		K 2





14 Trois tours de vrille		 					K 4





15 Séquence d’atterrissage						K 1





								


		











